
 

 

 

 

 

Pressemitteilung 05/2015 
Delmenhorst, 04.05.2015 

 

Detlef Bleiker vom LC 93 Delmenhorst beim Volkslauf in Gristede 

 

Der Volkslauf in Gristede im Ammerland am 01. Mai ist schon eine Traditionsveranstaltung 

für  Delmenhorster Läufer. So ist auch am vergangenen Freitag Detlef Bleiker vom LC 93 

Delmenhorst dort über die 10-km Strecke an den Start gegangen und hat den Lauf erfolgreich 

beendet. Detlef Bleiker gewann mit seiner besten Zeit in diesem Jahr von 44:59 Min erneut 

seine Altersklasse M 60 und belegte im Gesamtfeld von 172 Läuferinnen und Läufern  einen 

guten 48. Platz. 
 


